LUXEMBEDURG

NEWSLETTER
Titles and contents of the sports journals (January/February 2017)

s mnemai Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 6/2016
SPORTMEDIZIN Theme: Sports sciences

Contents

Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 9/2016
Theme: Sports orthopedics
Contents

'ﬁ Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 12/2016
SPORTMEDIZIN

Dossier: Sportmedizin im Wandel

v .71- Contents

e

gﬂﬂ #= " EP&S - Education physique et sport, n° 373

[Eﬂm Dossier : L’échauffement

Contents

LA Flambeau, n° 83
* Theme: 31es Jeux Olympiques d’Eté a Rio de Janeiro 2016
Contents
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http://www.zeitschrift-sportmedizin.de/artikel-online/archiv-2016/heft-6/
http://www.zeitschrift-sportmedizin.de/artikel-online/archiv-2016/heft-9/
http://www.zeitschrift-sportmedizin.de/artikel-online/archiv-2016/heft-12/
http://www.revue-eps.com/fr/revue-ep-s-373_p-640.html
http://teamletzebuerg.lu/wp-content/uploads/2014/08/Flambeau83_2016_MEP_internet.pdf

Fussballtraining, 12/2016
Dossier: Probleme I6sen - Ziele erreichen : Konzepte fiir den
Amateurverein

Contents

Fussballtraining Praxis-Plus Nr. 50
Theme : CrossFit funktioniert auch im Fuf3ball! : Burpees, Push ups &
co.

Handballtraining, 1/2017
Theme: Technik und Spielfihigkeit - handballspezifische
Sichtungsvorgaben

Technik und Spielféhigkeit

Autgabenstellunges  spietsahe Beiohnung" | gegielt difereazisrsn

Contents :

Technik/Taktik
Test und Training Teil 2
Trainingsformen aus dem DHB-Testmanual Von Zuzana Porvaznikova (3

Athletik
Stabilisieren, koordinieren und kréftigen Von Dirk Mathis 19

Trainingsplanung
Laufschule mit handballspezifischen Ubungen kombinieren 24
Von Christian Meier

Trainerwissen

Differenziertes Reaktivkrafttraining fiir Handballer Teil 2 30
Von Dirk Biisch, Franz Marschall, Ruben Goebel, Axel Kromer und Urs Granacher

Service

Das Jahresinhaltsverzeichnis 2016 a4
Leseraktion

Ubung des Monats 46

_ International Journal of Physical Education. A review

publication, 4/2016
International Theme: Historical and philosophical foundations
Journal Contents
of Physical
Education
A Review Publication
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https://fussballtraining.com/aktuelles/detail/news/konzepte-fuer-den-amateurverein-ft-122016-ist-auf-dem-weg/?tx_news_pi1%5bcontroller%5d=News&tx_news_pi1%5baction%5d=detail&cHash=1d9fb93c80c06ffae7ba16d4374629e6
http://www.dersportverlag.de/media/uploads/ijpe-4-16p.pdf

LEISTUNGS- === Leistungssport, 6/2016
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Leistungssport, 1/2017
Contents

Sport-In-Form, 12/2016

Ubungsleiter : 1. Der Medizinball - ein Alleskénner Teil 11,
2. Effektives Training der Koordination und Kraftausdauer
Contents

Sportpraxis, 1+2/2017

Dossier : Entspannung (Aktive Ruhepausen, YogaMotorik, Tai Chi
und Qi Gong)

Contents

Zeitschrift fiir Sportpadagogische Forschung, 2/2016
Contents
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https://leistungssport.net/jahresuebersicht/detail/news/leistungssport-62016/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=045b8f42cf6a1cbfca03d05c9c4bfea9
https://leistungssport.net/jahresuebersicht/detail/news/leistungssport-12017/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=f0fd554e28fa42d28ab608ace72a3c10
http://www.lsb-rlp.de/pdf/sif1611_webausgabe/lsb%20november%202016/
http://www.sportpraxis.com/?p=5338
http://www.dersportverlag.de/media/uploads/ZSF-2-16p.pdf

